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Положение 
о режиме занятий обучающихся по основным программам 

профессионального обучения и дополнительным профессиональным 
программам 

I. Общие положения 
1.1. Настоящее положение разработано в соответствии с: 

Федеральным законом РФ от 29 декабря 2012 года №273-Ф3 «Об 
образовании в Российской Федерации»; 

приказом Минобрнауки России от 01.07.2013г. № 499 «Об 
утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 
деятельности по дополнительным профессиональным программам»; 

приказом Министерства образования и науки РФ от 18 апреля 2013 г. 
№292 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 
деятельности по основным программам профессиональной подготовки»; 

Уставом БПОУ ВО «Грязовецкий политехнический техникум». 
1.2. Режим занятий определяет занятость обучающихся в период освоения 

основных программ профессиональной обучения, дополнительных 
профессиональных программ в БПОУ ВО «Грязовецкий политехнический 
техникум» (далее - техникум). 

1.3. Настоящий режим занятий обязателен для исполнения всеми 
обучающимися, их родителями (законными представителями), преподавателями, 
мастерами производственного обучения и администрацией техникума. 

1.4. График начала и окончания занятий ежегодно разрабатывается 
руководителем ресурсного центра, утверждается директором техникума. 

II. Цели и задачи 

Обеспечение конституционных прав обучающихся на образование. 

III. Режим работы во время организации образовательного процесса. 
3.1. Регламентирование образовательного процесса. 
3.1.1. Образовательная деятельность по основным программам 

профессионального обучения и дополнительным профессиональным 
программам организуется в соответствии с утвержденными образовательной 
организацией учебными планами, календарными учебными графиками, в 
соответствии с которыми техникумом составляются расписания учебных занятий 
по каждой группе. 



3.1.2. Сроки обучения устанавливаются в соответствии с нормативными 
сроками их освоения, определяемыми образовательными программами. 

3.1.3. При проведении лабораторных работ, практических занятий, 
учебных занятий по дисциплинам, перечень которых устанавливается 
техникумом самостоятельно, учебная группа может делиться на подгруппы. 
Техникум вправе объединять группы обучающихся по программам с одинаковым 
содержанием при проведении учебных занятий. 

3.1.4. В соответствии с индивидуальным учебным планом сроки получения 
образования могут быть изменены образовательной организацией с учетом 
особенностей и образовательных потребностей конкретного студента. Обучение 
по индивидуальному учебному плану, в том числе ускоренное обучение, в 
пределах осваиваемой образовательной программы, осуществляется в порядке, 
установленном локальным нормативным актом техникума. 

3.2. Продолжительность образовательного процесса. 
3.2.1. Образовательный процесс может осуществляться в течение всего 

календарного года, начинается и заканчивается в соответствии с учебным планом 
и календарным учебным графиком соответствующей образовательной 
программы. 

3.3. Регламентирование образовательного процесса. 
3.3.1. Для всех видов аудиторных занятий академический час 

устанавливается продолжительностью - 45 минут. Занятия проводятся в форме 
пары - двух объединенных академических часов с перерывом между ними 5 
минут. Перерывы между парами составляют 10 минут. 

3.3.2 График начала и окончания занятий, расписание звонков составляется 
руководителем ресурсного центра, утверждается директором техникума. 

3.3.3. Требования к расписанию занятий. 
- расписание учебных занятий является одним из основных документов, 

регулирующих образовательный процесс в техникуме по дням недели в разрезе 
групп, 

- расписание учебных занятий способствует оптимальной организации 
учебной работы обучающихся и повышает эффективность преподавательской 
деятельности. 

- через расписание учебных занятий реализуются основы рациональной 
организации образовательного процесса и, решаются следующие задачи: 
выполнение учебных планов и рабочих программ; создание оптимального 
режима работы студентов в течение дня, недели и других периодов учебного 
года; создание оптимальных условий для выполнения преподавательским 
составом техникума своих должностных обязанностей; рациональное 
использование учебных кабинетов, лабораторий, мастерских, залов, обеспечение 
санитарно - гигиенических требований; 

- расписание учебных занятий предусматривает непрерывность учебного 
процесса в течение дня, равномерное распределение учебной аудиторной 
нагрузки обучающихся в течение недели; 

- при составлении расписания учебных занятий необходимо учитывать 
динамику работоспособности обучающихся в течение недели, степень сложности 
усвоения учебного материала; 

- проведение сдвоенных уроков разрешается по всем учебным 
дисциплинам, междисциплинарным курсам, учебной практике; 



- при составлении расписания могут быть учтены пожелания отдельных 
преподавателей, мастеров производственного обучения, связанных с их участием 
в научной, учебно-методической и воспитательной работе, а также с работой по 
совместительству в других организациях; 

- расписание учебных занятий может быть выполнено в виде таблиц с 
использованием средств компьютерной техники; 

- расписание занятий должно быть представлено на информационных 
стендах во всех учебных корпусах и мастерских техникума; 

- расписание учебных занятий составляется методистом ресурсного 
центра, согласовывается с руководителем ресурсного центра; 

- еженедельное расписание готовится и вывешивается в окончательном 
варианте в пятницу до 11.00; 

- расписание хранится в ресурсном центре техникума. 

3.4. Регламентирование образовательного процесса на день. 
3.4.1. Учебная деятельность обучающихся предусматривает учебные 

занятия (урок, практическое занятие, лабораторную работу, лекция, семинар), 
самостоятельную работу, практику, а также другие виды учебной деятельности, 
определенные учебным планом. 

3.4.2.3апрещается прерывать учебные занятия, входить и выходить во 
время их проведения. 

3.4.3.Запрещается преподавателям и мастерам производственного 
обучения самовольно переносить время и место учебных занятий и учебной 
практики. 

3.4.4. Учебные занятия организуются в одну смену. 
3.4.5. Перед началом каждого урока подается звонок. Преподаватели и 

мастера производственного обучения во время перемен контролируют 
дисциплину обучающихся. 

3.4.6. Посторонние лица не допускаются на учебные занятия или учебную 
практику без разрешения администрации техникума. 

3.4.7.3апрещается начинать и заканчивать урок до звонка без разрешения 
администрации техникума. 

3.4.8. Обучающиеся не допускаются на учебные занятия в верхней одежде. 
На учебную практику, индивидуальное вождение тракторов, автомобилей 
обучающиеся должны являться в рабочей одежде. 

3.4.9. В каждом учебном кабинете, лаборатории, мастерской должно быть 
закреплено за обучающимся постоянное рабочее место с целью материальной 
ответственности за сохранность мебели, оборудования, инвентаря, учебников. 

IV. Режим работы в выходные и праздничные дни 
4.1. В выходные и праздничные дни нахождение в учебных корпусах, в 

мастерских, на учебном полигоне БПОУ ВО «Грязовецкий политехнический 
техникум» допускается только чо приказу директора. 



УТВЕРЖДАЮ: 
Директор БПОУ ВО «Грязовецкий 
политехнический техникум» 

/А.С.Маслов/ 
« » 201 года 

ГРАФИК 
начала и окончания занятий обучающихся по основным программам 

профессионального обучения и дополнительным профессиональным программам 
в БПОУ ВО «Грязовецкий политехнический техникум» на 20 -20 учебный год 

ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК, СРЕДА, ЧЕТВЕРГ, ПЯТНИЦА 

1 урок 15.00-15.45 
2 урок 15.50-16.35 
3 урок 16.45 - 17.30 
4 урок 17.35- 18.20 
5 урок 18.30-19.15 
6 урок 19.20-20.05 
7 урок 20.15-21.00 
8 урок 21.05-21.50 

СУББОТА 
1 урок 08.30-09.15 
2 урок 09.20 - 10.05 
3 урок 10.15-11.00 
4 урок 11.05-11.50 
5 урок 11.55 - 12.40 
6 урок 12.45 - 13.30 
7 урок 13.40- 14.25 
8 урок 14.30- 15.15 

Руководитель ресурсного центра И.А.Игнатьева 


